
 

扶 贫 委 员 会  

儿 童 及 青 少 年 专 责 小 组  

家 长 教 育 分 享 会  

日期：二零零五年十二月十五日 (星期四 )  

时间：下午十二时三十分至二时三十分  

地点：香港中环雪厂街 11 号中区政府合署新翼大楼 1 楼  

 

讨 论 撮 要  

第 I 部  ─  简 介 有 关 家 长 教 育 的 服 务 和 计 划 ， 以 及 为 有 特 别 需 要 ／ 弱

势社家 庭 而 设 的 措 施  

 生 署 、 教 育 统 筹 局 (教 统 局 )、 社 会 褔 利 署 (社 署 )、 妇 女 事 务 委

员 会 秘 书 处 和 民 政 事 务 局 的 代 表 分 别 向 与 会 者 简 介 现 时 在 保 健 、 教

育 、 社 会 服 务 和 社 区 方 面 提 供 的 家 长教 育 计 划 。 这 些 计 划 包 括 母 婴 健

康 院 和 综 合 家 庭 服 务 中 心 在 地 区 层 面提 供 的 措 施 和 计 划 、 校 本 家 长 教

育 计 划 ， 以 及 其 它 由 妇 女 事 务 委 员 会和 公 民 教 育 委 员 会 在 社 区 层 面 举

办的家长教育计划。有关的简介资料已于分享会上提交与会者参阅。  

第 I I 部  ─  分 享 会 ／ 公 开 讨 论  

2 .  林 静 雯 教 授 、 谭 伟 明 教 授 和 杨 家 正 博 士 应 邀 和 与 会 者 分 享 他 们 对

现 行 家 长 教 育 的 观 察 所 得 ， 特 别 是 如 何 加 强 为 弱 势 社的 家 长 提 供 家

长 教 育 方 面 的 支 持 。 专 责 小 组 、 妇 女事 务 委 员 会 和 社 区 投 资 共 享 基 金

委 员 会 的 主 席 ， 以 及 各 有 关 委 员 会 的委 员 亦 发 表 意 见 。 除 扶 贫 委 员 会

辖 下 的 儿 童 及 青 少 年 专 责 小 组 和 以 地区 为 本 的 专 责 小 组 外 ， 有 关 委 员

会 还 包 括 妇 女 事 务 委 员 会 、 社 区 投 资共 享 基 金 委 员 会 、 社 会 福 利 咨 询

委员会、公民教育委员会和家庭与学校合作事宜委员会。  

3 .  现把所讨论的主要事项撮述如下：  

( i )  一般事宜  

 与 会 者 察 悉 ， 虽 然 有 关 政 策 局 和 部 门 已 竭 力 推 广 家 长 教 育 ， 特 别

是为有特别需要或弱势社的 家 庭 提 供 支 持 和 服 务 ， 但 现 时 的 家

长 教 育 计 划 在 目 标 、 模 式 和 内 容 等 方 面 都 出 现 错 配 情 况 ， 要 确 保

家长教育取得成效，必须解决这个主要问题。  

   



 

( i i )  对象  

 与会者认同，某些弱势社对 家 长 教 育 服 务 的 需 求 较 大 ， 例 如 单

亲 家 庭 (尤 其 是 单 亲 父 亲 )及 新 来 港 人 士 。 与 会 者 察 悉 ， 这 几 类 家

长 也 有 一 些 共 通 点 ， 例 如 缺 乏 教 导 子 女 ／ 为 人 父 母 的 信 心 ， 不 大

注 重 子 女 的 均 衡 发 展 ， 参 与 家 庭 及 学 校 活 动 的 意 欲 不 高 ， 以 及 教

育 水 平 偏 低 等 。 因 此 ， 这 些 家 长 通 常 相 当 依 赖 学 校 老 师 教 导 其 子

女。部分这类弱势社的 家 长 甚 至 颇 为 退 缩 ／ 难 以 接 触 ， 以 致 得

不到家长教育方面的援助。  

 虽然与会者知道当局已有不同机制识别 “ 亟需援助的家长 ＂ ， 例

如在母婴健康院提供的各项计划及在小学推行的 “ 成 长 的 天 空 ＂

计 划 ， 但 委 员 认 为 必 须 重 新 调 配 现 有 资 源 ， 以 便 更 集 中 地 及 尽 早

向 亟 需 援 助 的 家 长 进 行 外 展 工 作 ， 并 加 强 行 动 ， 为 他 们 提 供 适 时

支持，以及提高他们的自信心和意识。   

( i i i )  媒介  

 与 会 者 认 同 ， 父 母 是 教 导 子 女 的 最 佳 人 选 。 因 此 ， 装 备 父 母 ， 包

括 提 高 他 们 的 自 信 心 和 能 力 ， 至 为 重 要 。 关 于 装 备 父 母 这 一 点 ，

有 些 学 者 留 意 到 ， 现 时 家 长 教 育 计 划 的 包 装 ／ 推 行 方 法 ， 对 亟 需

援 助 的 家 长 容 易 产 生 负 面 卷 标 效 应 ， 令 他 们 不 愿 参 加 这 些 计 划 和

寻求家长教育方面的援助。  

 此 外 ， 与 会 者 认 为 学 校 应 是 接 触 亟 需 援 助 家 长 的 合 适 平 台 ， 但 当

局 并 没 有 给 予 教 师 适 当 的 培 训 或 装 备 他 们 接 受 这 方 面 的 挑 战 。 因

此 ， 老 师 需 要 其 它 专 业 人 士 的 支 持 。 虽 然 学 校 社 工 是 负 责 这 方 面

工 作 的 较 适 当 人 选 ， 但 他 们 当 中 有 不 少 人 从 未 接 受 过 有 关 的 训

练。  

 有些委员建议考虑建立家长支持及师友导 网 络 ， 因 为 家 长 本 身

可 能 有 些 重 要 的 共 同 需 要 ／ 共 同 关 注 事 宜 。 此 外 ， 昔 日 亟 需 援 助

的 家 长 可 反 过 来 成 为 积 极 的 施 助 者 ， 与 其 它 有 需 要 的 家 长 分 享 他

们的经验，以及提供援助。  

( i v )  模式／内容  

 与 会 者 认 为 ， 现 时 的 家 长 教 育 不 应 局 限 于 教 授 家 长 技 巧 和 举 办 讲

座 ， 而 应 进 一 步 加 强 家 长 的 全 面 发 展 和 能 力 ， 包 括 家 长 教 育 价 值

观 和 社 区 网 络 。 为 亟 需 援 助 的 家 庭 而 设 的 家 长 教 育 服 务 亦 应 较 切
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实地处理他们的问题，以及避免内容过于 “ 中产 ＂ 。 因 此 ， 政 府

应重新考虑和检讨现行模式的成效。  

 现 时 ， 大 部 分 家 长 教 育 计 划 都 是 参 照 海 外 和 西 方 模 式 ， 这 些 模 式

未 必 完 全 切 合 香 港 的 实 际 情 况 。 与 会 者 获 悉 ， “ 3P 亲 子 「 正 」

策 ＂ 课 程 已 因 应 本 港 情 况 作 出 修 改 ， 他 们 认 为 ， 其 它 家 长 教 育 计

划也须采取相同的做法。  

( v )  平台  

 与会者认为，识别亟需援助的家长只是第一步，接应 建 立 更 多

网络，确保这些家长容易得到有关家长教育的适时支持和协助。  

 与 会 者 认 为 ， 由 于 香 港 实 施 九 年 强 迫 教 育 ， 学 校 是 最 适 合 的 平

台 ， 以 提 供 家 长 教 育 和 接 触 亟 需 援 助 的 家 长 。 当 局 应 鼓 励 家 长 教

师 会 担 当 更 积 极 的 角 色 ， 推 动 校 本 家 长 教 育 计 划 和 促 进 家 庭 与 学

校之间的合作。  

 在 较 广 泛 的 社 区 层 面 ， 综 合 家 庭 服 务 中 心 的 外 展 计 划 应 可 作 为 另

一个平台，及早识别 “ 高危 ＂ 家 庭 和 提 供 介 入 服 务 。 此 外 ， 亦 应

加强社会教育和灌输适当的社会价值观。  

 在 社 区 与 学 校 层 面 的 工 作 亦 应 加 强 协 调 ， 以 吸 引 在 社 区 外 展 工 作

中 被 识 别 为 亟 需 援 助 的 家 长 参 加 校 本 家 长 教 育 计 划 ， 而 在 进 行 校

本 工 作 时 发 现 有 问 题 的 家 庭 ， 亦 可 配 合 社 区 层 面 的 介 入 服 务 ， 加

以处理。  

第 I I I 部  ─  总结  

4 .  与 会 者 认 为 ， 要 提 升 亟 需 援 助 的 家 长 教 导 子 女 的 能 力 ， 应 进 行 及

早 识 别 工 作 ， 并 提 供 有 效 的 家 长 自 强计 划 。 委 员 虽 然 再 次 确 定 现 时 工

作 的 成 效 ， 但 认 为 应 更重 外 展 工 作 ， 而 在 学 校 与 社 区 层 面 的 工 作 应

加 强 协 调 和 配 合 ， 以 充 分 发 挥 家 长 、学 校 和 社 区 三 者 的 伙 伴 关 系 。 此

外 ， 当 局 亦 应 针 对 亟 需 援 助 家 长 的 确切 需 要 ， 检 讨 及 重 新 制 订 家 长 教

育 计 划 的 模 式 、 内 容 和 推 行 方 法 。 当局 应 为 有 关 的 学 校 人 员 提 供 足 够

的 支 持 和 培 训 ， 以 助 加 强 家 长 在 家 校合 作 中 所 发 挥 的 作 用 。 各 政 策 局

和委员会在策划日后工作时，会考虑以上分享会所得的意见。  

委员会秘书处  

二零零五年十二月十六日  
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